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Пояснительная записка к учебному плану основной  

образовательной программы среднего общего образования 

МОУ «Средняя школа № 89 Дзержинского района Волгограда» 

на 2023 / 2024 учебный год 

 

Учебный план МОУ «Средняя школа №89 Дзержинского района Волгограда» 

уровня среднего общего образования (далее по тексту – Учебный план) разработан на 

основе следующих нормативных документов.  

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ «Средняя 

школа № 89 Дзержинского района Волгограда». 

Устава МОУ «Средняя школа № 89 Дзержинского района Волгограда». 

Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования с изменениями, введенными в действие 

приказом от 31.08.2022 № 419  изменениями от 31.08 2023. 

Учебный план школы обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования.  

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части, включающей учебные предметы федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений которые внесены с учетом запросов 

учащихся, родителей (законных представителей), выявленных в результате мониторинга 

образовательных потребностей. 

Учебный план определяет: 

- количество учебных занятий на 2 года, из расчета на одного обучающегося — не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов; 

- предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов на два года обучения (2022/2023 – 2023/20224 учебные годы);  

- обеспечивает реализацию индивидуальных учебных планов универсального 

профиля обучения. 

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план по результатам работы комиссии по проведению отбора в профильный 10 класс и  

итогам проведенного мониторинга образовательных потребностей, учащихся с учетом 

мнения родителей (законных представителей) содержат 13 (14) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО:  

Русский язык, на углубленном уровне (3 часа в неделю/ 102 часа в год). 



Литература, на базовом уровне (3 часа в неделю/ 102 часа в год). 

Родной язык (русский), на базовом уровне (1 час в неделю/ 34 часа в год). 

Иностранный язык (английский), на базовом уровне (3 часа в неделю/ 102 часа в год) 

/ Иностранный язык (английский), на углубленном уровне (6 часов в неделю/ 204 часа в 

год). 

Математика (4 часа в неделю/ 136 часов в год) / Математика, на углубленном 

уровне (6 часов в неделю/ 204 часа в год). 

История, на базовом уровне (2 часа в неделю/ 68 часа в год) / История, на 

углубленном уровне (4 часа в неделю/ 136 часа в год). 

Астрономия, на базовом уровне (1 час в неделю/ 34 часа в год)  

Физическая культура, на базовом уровне (3 часа в неделю/ 102 часа в год). 

Основы безопасности жизнедеятельности, на базовом уровне (1 час в неделю/34часа 

в год).  

А также включает предметы по выбору учащихся:  

Информатика на углубленном уровне (4 часа в неделю/ 136 часов в год). 

Обществознание на базовом уровне (2 часа в неделю/ 68 часов в год). 

Экономика на углубленном уровне (2 часа в неделю/ 68 часов в год). 

Право на углубленном уровне (2 часа в неделю/ 68 часов в год). 

Биология, на углубленном уровне (3 часа в неделю/ 102 часа в год). 

Физика на углубленном уровне (5 часа в неделю/ 170 часов в год).  

Химия на углубленном уровне (3 часа в неделю/ 102 часов в год). 

Освоение обязательного учебного предмета «Физическая культура» обучающимися 

10-11-х классов освобожденными по медицинским показаниям осуществляется на 

теоретическом уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10-11 классе по 1 часу в неделю/ по 34часа в год. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает в себя изучение курсов по выбору учащихся на основании запросов социума, 

выявленных при проведении мониторинга образовательных потребностей учащихся, 

родителей (законных представителей). Так в 2022/2023 учебном году в 10 классе будет 

реализовываться следующие программы курсов: 

Педагогика и психология (1 час в неделю/ 34 часа в год). 

Учебный план школы позволяет максимально учесть профессиональный потенциал 

педагогического коллектива; сохранить единое образовательное пространство школы. 

Данный Учебный план реализует модель универсального профиля, разработанного 

на основе вариативного подхода, представлен вариантами с различной комбинацией 

предметов, изучаемых на базовом и (или) углубленном уровне в обязательной части и 

различным набором курсов в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, обеспечен материально-техническими ресурсами и высоко 

квалифицированными кадрами способными реализовывать учебные программы 

соответствующего уровня общего образования. 

 

 

  



Учебный план основной образовательной программы уровня  

среднего общего образования МОУ СШ № 89  

 (11 класс по ФГОС - недельная/годовая нагрузка) 
 

 

                                            

 

 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

                                  

Классы  

Универсальный профиль 

Уровень 

изучения 

10 класс 

Количест

во часов 

2022/2023 

11 класс 

Количест

во часов 

2023/2024 

Количест

во часов 

За 2 года 

обучения 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый - - - 

углубленный 3 (102) 3 (102) 204 

Литература  базовый  3 (102) 3 (102) 204 

углубленный - - - 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) базовый 1 (34) - 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

базовый  3 (102) 3 (102) 204 

углубленный 6 (204) 6 (204) 408 

 

Математика и 

информатика 

Математика базовый  4 (136) 4 (136) 272 
углубленный 6 (204) 6 (204) 408 

Информатика базовый  - - - 

углубленный 4 (136) 4 (136) 272 

Общественно 

научные 

предметы 

История  базовый  2 (68) 2 (68) 136 

углубленный 4 (136) 4 (136) 272 

Обществознание базовый  2 (68) 2 (68) - 

Экономика базовый  - - - 
углубленный 2 (68) 2 (68) 136 

Право базовый  - -  
углубленный 2 (68) 2 (68) 136 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика  базовый  - - - 

углубленный 5 (170) 5 (170) 340 

Астрономия базовый  - 1 (34) 34 

Химия базовый  - - - 
углубленный 3 (102) 3 (102) 204 

Биология базовый  - - - 
углубленный 3 (102) 3 (102) 204 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 3/3 

(102) 

3/3 

(102) 

204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 (34) 1 (34) 68 

 Индивидуальный проект  1 (34) 1 (34) 68 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курс « Педагогика и психология» 1 (34) 1 (34)   68 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

34 34  
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