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Ezxemnernoe 12-TH AHeBHOE MeHIO A5 obecmeyeHus ropsAHM NUTAHHEM (3aBTPAKH) 00yJaIOIHUXCSH BO
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1 Bapuant
Mpuem numn, Haumenosanne 6nona i L e SubgheriEetiag Ne peuentypsr Omwv.::ﬁ
MOPUHH | Bangn, r _ Kupsi, r _ Vraesoner, r | WEHBOCTD, KKa peuentyp
3agTpak

KAIIA MOJIOYHA K3 PUCA M IUUEHA APYXFA C MACJIOM 250 5,45 5,53 34,13 208,09 TTK Ne103
BIIMHYIVIKH C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CI'VIIIEHHEBIM C CAXAPOM 90 8.49 12,39 30.41 267,11 TTK Ne387
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB TTLUEHWYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuuu: 580 17,20 18,35 94,53 611,77

3aB. IPOU3BOACTEOM

4




Corsiacosaiio

2/

2 Bapnaur
Hpuem muun, naumenosanue 6aroaa Ao itk e SUFpTOR R Ne penenTypet Conpuak
WOPUHE | Bepgn, 1 _ HKupsi, r _ Yraesonw:, r | UEHHOCTD, KKa peuenTyp
3aBTpak

KOTIIETA JOMALUHSAA 100 11,48 13,49 13,56 221,57 TTK Ne896
MAKAPOHHBIE U3JE/TNAS OTBAPHBIE 200 7,42 4.02 38,16 218,50 TTK Ne129
YAT C CAXAPOM M JIHIMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTK Ne301
XJIEB IMUEHWYHBIN 50 3.83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npuem mun: 550 22,88 18,04 85,97 598,27

3aB. MPOU3BOACTBOM \k\
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3 Bapnaut

IIpuem nnun, Hanmenosane 61002 Mitcea el o Ne penenTypsr Choprse
ROPWHH | Bemen, 1 _ HKuper, r _ Yraesogsi, r | BEHHOCTL, KRAT peuentyp
3aBrpak
OTI'YPEL[ COJIEHBIN 100 0.80 0.10 1,70 10,90 TTK Ne4
TUIOB K3 IITULIBI 200 17,32 19,54 41,11 409,58 TTK Ne67
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
XJIEB TILUEHMYHBIA 50 3,83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numn: 550 21,96 20,13 76,95 577,27

3aB. IpOU3BOACTBOM %




4 Bapuant

Ipuesm numu, HanmeHoBanHe Groxa SR el o e Sueprerx-secuas Ne penentypnr Chophme
TOPUNY | Do qxcn, r _ Kupet, r _ Yeaesoaws, r | UEHHOCTE, KKaT peuentyp
3aBTpaxk
KALUA I'PEYHEBAS MOJIOYHAS C MACJIOM 250 11,70 14,27 39,17 331,91 TTK Ne515
DPYKTBI CBEXHE (SIBJIOKQO) 180 0,70 0,70 17,11 82,06 Ne338 2011
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XUIEB ITLUEHWYHBIA 50 3.83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
IIEYEHBE 20 1,16 3,69 8,38 71,37 TTK Ne473
Hroro 32 npuem nmma: 700 17,49 19,18 98,76 641,89

3aB. npoU3BOACTBOM %

7




, S
%&0/:(..\\\.@4

v RT
~TH/IHEeBHOE MEHIO Ui o0eciedeHus TOPSYHM NMUTAHHEM (3aBTPAaKH) 00yJaromuxcst Bo3pacryncr b1 12-18 ner MOY r.Bouarorpana

5 Bapnanr

Tlpuem numm, Haumenosanue 6moxa i sl AR Yeshn Ne peuentypni o
MOpUMH | Begkn, r _ Kupsi, r —%Eﬁw&.v: yip IEHHOCTE, KKal penentyp
3asTpark
CBEKJIA OTBAPHAA 100 1.46 0,10 8.54 40,90 TTK Ne5
TPEYKA INO-KYTIEYECKM C ®WIE KYPUHBIM 200 12,66 13,66 32.59 303,94 TTK Ne468
CKPOMBJ1 60 5.12 7.51 1,03 92,19 TTK Ne925
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 4422 TTK Ne301
XJIEB MILIEHWYHbIA 50 3.83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npnem nuuyn: 610 23,22 21,80 76,41 595,23

3aB. IPOM3BONCTBOM %
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6 Bapnant

IIpuem muumn, HaumeHoBanue 61032 Pcc e Rl Ne penenTypni SR
MOPUHH | Bengn, r _ Kupsi, r _ Vrnesoaps, r | 1EHHOCTD, KK peuentyp
3aBTpak
[TOMWM JOP COJIEHBIHA 100 1.07 0,10 1,55 11,38 TTK Ne27
TUIOB U3 ITTHLIbI 200 17,32 19.54 41.11 409,58 TTK Ne67
YAT C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
XJIEB IMIEHUYHBIA 50 3,83 0.49 2343 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npnem nmu: 550 22,23 20,13 76,30 571,75

3aB. IPOM3BOACTBOM \\A\
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2-TH AHEBHOE MEeHI0 /151 ofecnedeHus ropssIHM MHTaHUEM (3aBTpaxm) o6yyaromuxcs Bo3pac O Rpyi

7 Bapuaur
Ilpuem numu, nanmenosanue 6:1r0a2a BMatea oo A Ne penenTypst Cliopmuk
MOpUNN | Bojyxcm, r ~ Kuper, r _ Vraesogel, r | UCHHOCTE, RKAT peuentyp
3aBTpak

KOTJIETBI PYBJIIEHBIE U3 ITTHULIGI 100 10,89 16,76 10,63 236,92 TTK Ne62
MAKA POHHBIE U3JEJIN OTBAPHBLIE 180 6.67 3,76 32,65 191,12 TTK Ne129
YA C CAXAPOM 200 0,10 0.03 10.67 42,57 TTK Ne302
XJIEB TIIUEHUYHbINA 70 5,36 0,68 32,80 159,57 TTK Ne6
Hrore 3a npiem namu: 350 23,02 21,23 86,75 630,18

3aB. MPOU3BOACTBOM §
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8 Bapuanr
Ipuem muwH, nanmenosanue 6mw01a Mages R Juepremn-yeckan Na peuentypst Chopunk
nOpUMH | poyy ¢ _ HKupi, r _ Vrnepoast, r | MEHHOCTL, KKaf penentyp
3asrpak
KAIIA MOJIOYHAS KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM 250 8,55 10,59 37,86 280,95 TTK Ne653
BYTEPBPO/] C ChIPOM 35/10/5 5,13 6,93 16.98 151,70 TTK Ne380
YAH C CAXAPOM M JIIMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 4422 TTK Ne301
XJEB TUUEHWYHBIA 50 3.83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npnem nuwmmn: 550 17,66 18,05 89,09 590,85

3aB. MPOH3BOACTBOM k\
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Boarorpana

9 Bapuanr
TIpuem mimm, naumenosanue 6110 i e i i Sueprem-uecian Ne penentypst Cspuuk
MOPUHK | Bo nyen, 1 _ Kupsi, r _ Yraesoaer, r | UEHHOCTE, KKaa peuentyp
3aBTpak

IIOMW JOP COJIEHBIN 100 1,07 0,10 1,55 11,38 TTK Ne27
BAPEHUWKH C KAPTO®EJIEM CO CIIMBOYHbIM MACJIOM 200 14,46 17,78 53,47 431,74 TTK Ne513
YAHM C CAXAPOM KAPKAZIE 200 0,01 0.00 10,71 42,81 TTK Ne241
XJIEB IMIUIEHMYHBINA 50 3.83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npuem mmmn: 550 19,37 18,37 89,16 599,91

3aB. NPON3BOACTBOM %
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vrmhmmwzcn 12 \E AHEBHOE MCHIO [Is 00ecreteHHs ropSHM TUTAHHEM (3aBTPAKH) 06y4a0MuXCs BO3PACTHD,

10 Bapuant
Ipuem numy, nanMenoBanue 6moxa A, e St grreyyi-ecsln Ne penenrypst Chopru
TOPUHH | Benen, r _ Kupst, r _ Vrnesogpy, r | UEHHOCTE, Kical pedenTyp
3apTpak

KOTJIETA PBIBHA S (Munrait) 100 11,89 10.93 14,04 202,09 TTK Ne77
MAKA POHHBIE M3EJIMSI OTBAPHBIE 180 6,67 3,76 32,65 191,12 TTK Nel29
YA C CAXAPOM 200 0.10 0,03] 10,67 42,57 TTK Ne302
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,97 0,19 19,59 83,42 TTK Ne343
XJIEB TTIUEHUWYHBIA 20 1,58 0.20 9,66 47,30 TTK Ne6
NEYEHBE 20 1,16 3,69 8,38 71,37 TTK Ned73
Hroro 3a npuem nuumn: 720 22,37 18,80 94,99 637,87

3aB. IPOU3BOICTBOM %




EsxeineBHoe 12-Ti nHeBHOE MeHIO 1S ofecneeHns ropsiuM MHTAHHEM (3aBTPAKH) 06yUalonHXCst BO3pa
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11 Bapuant
IIpaem mHIH, HaHMeHOBAHHE 6o Maeea s ke JmEprETE-seckcan Ne peuentypsi Coopmue
NOPUBH | Banyey, ¢ _ Kuper, r _ Vrnesomst, r | WEHHOCTE, KKaj peuenTyp
3aBTpak

KAIUA MOJIOYHAZ U3 PUCA M ITHIEHA JIPY)XXBA C MACJIIOM 250 5,45 3,93 34,13 208,09 TTK Nel03
BJIMHYUKH C MOJIOKOM LEJIbHBIM CTVILEHHBIM C CAXAPOM 90 8,49 12,39 30,41 267,11 TTK Ne387
YAN C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTK Ne301
XJIEB IMUEHWYHBIN 50 3.83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
Hroro 3a npnem numn: 590 17,92 18,45 98,79 633,40

3aB. NPOU3BOACTBOM %
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Dphes nnm, RamsMewoBaNHe Gatona Macca IInwmernie BemecTsa DuepreTn-yeckan e Coopuux
nopun | pongcu, r _ Kupel, r _ Vraesoasr, r | UEHHOCTD, KK peuentyp
3agrpak
TIOMUJOP COJIEHBIIA 100 1,07 0.10 1,55 11,38 TTK Ne27
TEJILMEHMU OTBAPHBIE CO CIIMBOYHBIM MACJIOM 250 19,26 22.46 65,16 539,82 TTK Ne116
YAV C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0.01 0,00 10.71 42,81 TTK Ne241
XUIEB IMIIEHWYHBIA 40 3,16 0.40 19,32 94,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuem muun: 590 23,50 22,96 96,74 688,01

3aB. IPOHM3BOACTBOM \}




